Crezul (I)

Sérutul pacii, actul care exprima unirea noastra In iubire prin imbracarea in iubirea lui Hristos,
este, in acelasi timp, o marturisire de credinta in Sfanta Treime §1 0 premisa a marturisirii unitagii
de credinta prin rostirea Crezului. Numai uniti 1n iubire si marturisind aceeasi credinta revelata
ne ardtam a fi cu adevarat Biserica lui Hristos si putem aduce Sfanta Jertfa.

Credinta este atat un dar al lui Dumnezeu cat si un raspuns al omului

Credinta este intalnirea omului cu Dumnezeu si cunoasterea Lui. Ea se naste 1n suflet prin
primirea cuvantului lui Dumnezeu: credinta este din auzire, iar auzirea prin cuvantul lui Hristos
(Rom 10, 17). Sfanta Scriptura ne Tnvata ca credinta este o lucrare a harului dumnezeiesc
vindecdtor si mantuitor in om: lar roada Duhului este dragostea, bucuria, pacea, indelunga-
rabdarea, bunatatea, facerea de bine, credinta, blandetea, infranarea, curatia (Gal. 5, 22).
Credinta este mantuitoare: prin credin{a se va indrepta omul (Rom 3,28) caci dreptul din
credinta va fi viu! (Avacum 2, 4). Omul trebuie sa se deschida acestei lucrari a harului prin
implinirea poruncilor adica credinta sa fie lucratoare prin iubire (Gal. 5, 6). Astfel ajungem ca
Hristos sa Se salasluiasca, prin credinta, in inimile noastre, inraddcinati i intemeiati fiind in
iubire (Efes 3, 17).

Sfintii Parinti fac distinctie Intre credinta din auzire care ne aduce la Hristos si credinta care
constituie Tnsdsi viata Bisericii s1 a membrilor ei despre care Sfantul Pavel spune ca face ca
Hristos sa se sdldsluiasca in inimile noastre. Sfantul Maxim Marturisitorul o numeste pe prima
credintd simpla sau din cele auzite iar pe cea de a doua, credinta desavarsita sau din cele vazute,
unitatea si partdsia omului cu Dumnezeu. De la credinta simpla la cea desdvarsita se ajunge prin
primirea harului in Sfintele Taine ale Bisericii (in special Botezul, Mirungerea si Euharistia) si
prin angajarea Intr-un efort ascetic care urmareste curatirea de patimi si dobandirea virtutilor
potrivit poruncilor dumnezeiesti. Credinciosul intrd astfel, in Biserica, intr-o relatie personala, in
permanenta crestere, cu Persoanele Sfintei Treimi care revarsa darul duhovnicesc, inclusiv pe cel
al credintei.

Credinta este agadar atat un dar al lui Dumnezeu cét si un raspuns al omului. Acest raspuns
constd in supunerea iubitoare fatd de adevarul intrupat in Hristos, revelat de El si marturisit de
Biserica. Supunerea iubitoare fata de adevarul revelat presupune cunoasterea dogmelor Bisericii
si efortul ascetic personal. Cunoasterea dogmelor este esentiala deoarece orice abatere a
cunostintei noastre intelectuale de la dreapta infelegere a Revelatiei se va rasfrange inevitabil
asupra manifestarilor duhului nostru. Cu alte cuvinte, o viata cu adevarat dreapta este
conditionata de adevaratele conceptii despre Dumnezeu, despre Sfanta Treime.

Dar, dupa cum arata si Sfantul Isaac Sirul , nu ne putem opri la cunoasterea intelectuald a
dogmelor deoarece aceasta tine de credinta simpla sau din auzire. Noi suntem chemati ca, prin
lucrarea poruncilor, sd ajungem la credinta desdvarsita, adevarul marturisit prin credintd
transformandu-se astfel In mantuire si viata.

Crezul, desi introdus mai tarziu, s-a incadrat organic in randuiala Liturghiei

Primirea credintei din auzire care constd in cunoasterea dogmelor si Tnaintarea spre credinta
desavarsitd, din cele vazute, se implineste in Biserica. Marturisirea credintei este o parte
integranta si indispensabila a slujirii Bisericii. Slujbele in ansamblul lor sunt o marturisire a
credintei, invatand si comunicand adevarul mantuitor, ajutdndu-1 pe fiecare madular al Bisericii
sa participe la acest adevar.



Sfanta Liturghie, Taina Tainelor, este in Intregime o marturisire de credinta si o daruire a
credintei mantuitoare ca cunoastere a lui Dumnezeu si intalnire cu El, avand ca moment
culminant impartasirea cu Trupul si Sangele Domnului, de aceea dupa impartasire cantam cu
bucurie: Am vazut Lumina cea adevarata, am primit Duhul cel ceresc, am aflat credinta cea
adevarata, nedespartitei Treimi inchindndu-ne, ca aceasta ne-a mantuit pre noi.

Cu toate ca marturisirea credintei este un aspect definitoriu al Sfintei Liturghii, practica rostirii
Crezului, ca moment al marturisirii comune a credintei, nu face parte din structura originara a
Liturghiei, fiind introdusa la Antiohia la sfarsitul secolului al V-lea de patriarhul Petru Fullos iar
la Constantinopol la inceputul secolului al VI-lea de patriarhul Timotei (511-518). Cei doi
patriarhi erau adepti ai ereziei monofizite si au introdus Crezul in Liturghie in incercarea de a-si
demonstra fidelitatea fata de credinta Sfintilor Parinti. Patriarhii ortodocsi urmatori au pastrat
practica rostirii Crezului deoarece acesta s-a incadrat organic in randuiala Liturghiei, alaturandu-
se anaforalei liturgice care pand atunci reprezenta principala forma de exprimare a dogmelor.

Crezul a fost formulat l1a primele doua sinoade ecumenice

Crezul desemneaza, in sens general, o sinteza a invataturilor de credinta crestine fundamentale.
Crezul se mai cheama si simbol al credintei. Termenul de simbol vine de la un cuvant ce
insemna parola in taberele militare. Deci pentru crestinii din vechime crezul sau simbolul de
credinta era o parola ce i arata a fi adevarati crestini.

Desi in Noul Testament nu exista un crez formulat ca atare, inca de la inceputul Bisericii au
circulat scurte formulari, amplificate ulterior, care exprima continutul credintei, ferindu-o de
erezii. Aceste crezuri erau utilizate in legiturd cu Botezul, atat pentru instruirea catehumenilor
cat si pentru marturisirea credintei de catre acestia in timpul slujbei.

In anul 325, la primul sinod ecumenic tinut la Niceea, pe baza crezurilor baptismale folosite in
Siria, Palestina si Cezareea, Sfintii Parinti, insuflati de Duhul Sfant, elaboreaza, ca raspuns la
erezia lui Arie care contesta dumnezeirea Fiului, prima parte a Crezului rostit astazi la Sfanta
Liturghie. Sinodul al II-lea ecumenic, tinut la Constantinopol in anul 381, ca raspuns la erezia lui
Macedonie care contesta dumnezeirea Sfantului Duh, completeaza Crezul de la Niceea cu
invatatura despre Sfantul Duh, despre Biserica, Botez, invierea mortilor si viata vesnica. Fiind
elaborat la sinoadele ecumenice de la Niceea si Constantinopol, acest Crez este cunoscut sub
denumirea de Crezul niceo-constantinopolitan si este crezul prin excelenta al crestinismului
recunoscut la sinodul al IV-lea ecumenic de la Calcedon (451) ca expresie autentica a credintei
Bisericii universale. Acesta este Crezul introdus in Liturghie la inceputul secolului al VI-lea si
pastrat pana astazi.

Rostirea Crezului este o expresie a unitatii de credinta

Marturisirea credintei prin rostirea Crezului este o expresie a unitatii de credintd a madularelor
Bisericii prin marturisirea aceluiasi adevar mantuitor.

Credinta crestina este cunoasterea si trairea mantuirii ca restabilire a unitagii cu Dumnezeu si,
intru El, cu ceilalti membri ai Bisericii si cu intreaga faptura, dupa chipul unitatii Sfintei Treimi.
Este cunoasterea anticipatd, in Biserica, a impéré‘;iei lui Dumnezeu ca unitate de sus: Dar nu
numai pentru acestia Ma rog, ci §i pentru cei ce vor crede in Mine, prin cuvantul lor, ca toti sa
fie una, dupa cum Tu, Parinte, intru Mine si Eu intru Tine, asa §i acestia in Noi sd fie una, ca
lumea sa creada ca Tu M-ai trimis. Si slava pe care Tu Mi-ai dat-o, le-am dat-o lor, ca sa fie
una, precum Noi una suntem (loan 17, 20-22). Unitatea de sus este continutul vietii dumnezeiesti
treimice. Credinta Tnseamna agadar partasia la unitatea de sus cu Dumnezeu si semenii, iar



Biserica este tocmai implinirea credintei, este acea unitate care primeste, in care se intrd si la
care devii partas prin credintd. De aceea credinta nu poate fi individualista. Nu poti avea credinta
mantuitoare in afara Bisericii. Credinta se dobandeste si se traieste in Biserica, in comuniune cu
ceilalti si exprimand unitatea cu ceilalti.

Sfanta Liturghie este Taina in care Tnaintdm spre implinirea desdvarsita de catre Duhul Sfant a
unitatii de sus a Bisericii prin aducerea Sfintei Jertfe si impartasirea cu Trupul si Sangele
Domnului: lar pe noi pe toti care ne impartasim dintr-o pdine §i dintr-un potir, sa ne unegsti unul
cu altul prin impartasirea Aceluiasi Sfant Duh (Anaforaua Sfantului Vasile cel Mare). O condifie
esentiala pentru ca Duhul Sfant sd ne uneasca in Biserica este marturisirea aceleiasi credinte
revelate. Legatura organica intre unitatea credintei si implinirea Bisericii in Euharistie alcatuieste
centrul vietii Bisericii. De aceea numai cei uniti n marturisirea credintei ortodoxe se pot
impartasi la Sfanta Liturghie. Rostirea Crezului este dovada ortodoxiei credintei si a unitatii de
credintd, conditie pentru aducerea Sfintei Jertfe si impartasirea cu Trupul si Sangele Domnului.

Rostirea Crezului este o reinnoire a fagiduintei facute la Botez

Crezurile au fost utilizate incad de la inceputul Bisericii pentru instruirea catehumenilor si
marturisirea credintei la Botez. Din secolul al IV-lea, dupa formularea lui la primele doua
sinoade ecumenice, folosirea Crezului niceo-constantinopolitan s-a impus in practica Bisericii
mentinadndu-se pana astdzi. Astfel, fiecare crestin ortodox, la Botez, s-a lepadat de satana si s-a
unit cu Hristos marturisindu-si credinta prin rostirea acestui Crez fie direct (daca a fost botezat
matur) fie indirect, prin intermediul nasului (daca a fost botezat prunc).

La Sfanta Liturghie, rostirea Crezului inseamna pentru toti credinciosii o reinnoire a fagaduintei
facute la Botez, o afirmare a calitatii de membru al Trupului lui Hristos, Biserica.

Rostirea Crezului este si o proclamare a credintei

Marea majoritate a crestinilor ortodocsi de astazi au fost botezati ca prunci, nasii marturisind
credinta pentru ei. Din pacate putini nasi 1si inteleg responsabilitatea pe care si-o asuma atunci
cand boteaza un prunc de a-l indruma pe calea Bisericii, de a-1 invata credinta. Ca urmare mulgi
ortodocsi nu cunosc dogmele credintei noastre. Rostirea Crezului la Sfanta Liturghie este un
prilej pentru acestia de a invata tainele credintei. Asadar rostirea Crezului este si o proclamare a
credintei pentru cei ,, necunoscatori si neinvatati”.

Rostind Crezul ne aratim mulfumirea fata de dragostea pe care Dumnezeu ne-a dovedit-o
lucrand méantuirea noastra

Contempland tainele mantuirii noastre exprimate de Crez nu putem decat sa fim multumitori, ca
anticipare a multumirii vesnice din veacul viitor. Marturisirea dumnezeiescului simbol al
credintei, scrie Sfantul Maxim Marturisitorul, arata mulfumirea tainica pentru ratiunile §i
modurile inteleptei providente dumnezeiesti cu privire la noi, prin care ne-am mantuit,
mulfumire care va avea loc in veacul viitor. Raspunsul nostru la mantuirea daruitd noud de
Dumnezeu este credinta. Rostind Crezul, ca expresie concentrata a credintei, ne aratam
multumirea fatd de dragostea pe care Dumnezeu ne-a dovedit-o lucrand mantuirea noastra. Ne
pregatim astfel sd ducem, in unitate de credinta si iubire, mai departe multumirea noastra prin
aducerea Sfintei Jertfe si rostirea anaforalei liturgice.



